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Als "Halbjude" im Visier der Gestapo

Der Arzt Rudolf Hess gab der Kinderklinik ihren Namen - in
der NS-Zeit als "Nicht-Arier" drangsaliert

VON FRANK HETHEY

Wenig erbaulich war, was das
Landesamt fiir Wiedergutma-
chung dem Kinderarzt Rudolf
Hess im Juni 1963 mitzuteilen
hatte. Sein Antrag auf Entschadi-
gung wegen Haft in einem
Zwangsarbeiterlager werde
"noch als unerledigt gefiihrt",
heift es in dem Schreiben. Ge-
stellt hatte Hess den Antrag im
Marz 1950, nun also die Reaktion
der Behorde. Um "unnoétige Ver-
waltungsarbeit zu ersparen",
wurde Hess "hoflich gebeten",
seinen Antrag zuruckzuziehen.
Sonst sahe sich das Landesamt
gezwungen, "nach Aktenlage zu
entscheiden, wobei mit einem
ablehnenden Bescheid zu rech-
nen ware".

Argern konnte sich Hess iiber
den Brief nicht mehr. Die wenig
sensible Mitteilung erreichte ihn Verlor' wegen "nicht ari.scher Ab;tammung" seinen}qb

. . als Leiter der Bremer Kinderklinik: der beliebte Mediziner
post mortem, er war bereits ein Rudolf Hess.
knappes Jahr zuvor gestorben.
Dass der renommierte Mediziner
so kurz nach seinem Ableben schon so griindlich vergessen war, lag
auch ein bisschen an ihm selbst - an seiner geradezu legendaren Be-
scheidenheit, jegliches Aufheben um seine Person war ihm zuwider. Als
der Leiter der Kinderklinik am 31. Dezember 1954 in den Ruhestand
wechselte, verbreiteten die Medien auf seinen ausdriicklichen Wunsch
nur eine diirre Meldung, laut WESER-KURIER verbat er sich jede Wiir-

digung in der Offentlichkeit.
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Dabei ware ein formvollendeter Nachruf mehr als angemessen gewesen.
Der aus Worms stammende Mediziner war 1928 nach Bremen gekom-
men. Als stadtischer Kinderarzt und leitender Arzt der Stadtischen
Krankenanstalt sollte der damals 42-Jahrige die krankelnde Gesund-
heitsversorgung der Jiingsten auf Vordermann bringen. Als vormaliger
Leiter der Kinderklinik in Essen und des Sauglingskrankenhauses in
Mannheim verfiigte Hess tiber reichlich Erfahrung und Durchsetzungs-
vermogen. Es verging kaum ein Jahr, da begann 1929 auch schon der
Bau der neuen Kinderklinik an der Friedrich-Karl-Strafie.

Die Demokratie wankte

Doch die parlamentarische Demokratie geriet zunehmend ins Wanken,
die Weltwirtschaftskrise verscharfte die instabile politische Lage in
Deutschland. Von den Verhaltnissen profitierten vor allem die Rechts-
radikalen. Innerhalb kiirzester Zeit zog die NSDAP in die Landerparla-
mente ein, bei der Bremer Biirgerschaftswahl vom 30. November 1930
erreichte die Hitlerpartei 25,4 Prozent und wurde damit zweitstarkste
Kraft hinter der SPD. Bereits wenig mehr als zwei Jahre spater kolla-
bierte die Weimarer Republik, am 30. Januar 1933 wurde Hitler zum
Reichskanzler ernannt, im Marz 1933 war es auch in Bremen vorbei mit
der Demokratie.

Wie ernst es die neuen Herren mit ihrem Antisemitismus meinten,
zeigte sich bereits mit dem reichsweiten Boykott jiidischer Geschadfte
am 1. April 1933. Nur sechs Tage spater folgte das "Gesetz zur Wieder-
herstellung des Berufsbeamtentums". Was damit wirklich bezweckt
wurde, geht aus dem ersten Satz im Gesetzestext hervor, in dem von der
"Wiederherstellung des nationalen Berufsbeamtentums" die Rede ist.
Mit anderen Worten, im Zuge der "nationalen Revolution" wollte sich
das Dritte Reich vermeintlich unzuverlassiger Staatsdiener entledigen.
Als solche galten nicht nur politische Gegner, sondern auch Beamte
"nicht arischer Abstammung".

Das war der Hebel, um den allseits geschatzten Kinderarzt aus dem Amt
zu werfen. Zwar waren weder er selbst noch seine Eltern jiidischen
Glaubens. Seine Mutter war aber eine geborene Judin und erst als Saug-
ling evangelisch getauft worden, das reichte fiir ein Berufsverbot. Hief}
es doch in der ersten Verordnung zur Durchfiithrung des neuen Geset-
zes: "Als nicht arisch gilt, wer von nicht arischen, insbesondere jiidi-
schen Eltern oder Grofieltern abstammt. Es genugt, wenn ein Elternteil
oder ein GroRelternteil nicht arisch ist."
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Mit einem Federstrich beendete Senator Erich Vagts, vormals deutsch-
nationaler Fraktionschef in der Biirgerschaft und nach dem Zweiten
Weltkrieg bis August 1945 Regierender Burgermeister von Bremen, am
29. September 1933 die Beamtenlaufbahn des Klinikleiters. In seiner
Funktion als Kommissar fiir das Gesundheitswesen erklarte er, Hess sei
mit sofortiger Wirkung beurlaubt und zum Jahresende entlassen. Ver-
gebens protestierten seine Chefarztkollegen und der Prasident des Lan-
desgesundheitsamts gegen die Zwangspensionierung.

Hess musste nun sehen, wo er blieb, zumal er keinerlei Pensionsan-
spriche hatte. Mit einer eigenen Praxis versuchte er sich uber Wasser
zu halten. Laut Karl Stoevesandt scherte sich die Bevolkerung wenig um
rassistische Diffamierungen des beliebten Kinderarztes. Doch das ist
offenbar nur die halbe Wahrheit. In den Anfangsjahren liefen Hess die
Patienten weg. Sein Anwalt wies im November 1951 auf massive Ver-
dienstausfalle in den Jahren 1934 und 1935 hin. Entstanden sei der Ein-
kommensverlust dadurch, "dass viele seiner Privatpatienten gleich
nach der Machtiibernahme der Privatpraxis fernblieben".

Wie sehr Hess ausgegrenzt wurde, ist auch seinen eigenen AuRerungen
zu entnehmen. Uber die tiefe Kluft, die der NS-Arztefiihrer weit {iber
die Ariergesetze hinaus gezogen habe, kamen viele Kollegen nicht mehr
hinweg, klagte Hess im August 1934. Als besonders bitter empfand es
Hess, wenn frithere Weggefahrten ihn nicht mehr kennen wollten.
"Was einem da im ndchsten Freundeskreis begegnet, will man in der
Offentlichkeit nicht auch noch mal durchmachen."

Immerhin, ab 1936 erreichte sein Verdienst als frei praktizierender Kin-
derarzt wieder das Niveau seines vorherigen Beamtengehalts, ja iiber-
stieg es sogar. Erst jetzt scheint er wieder mehr Zuspruch bekommen zu
haben. Dass die Niirnberger Gesetze von 1935 ihn als "Mischling ersten
Grades" abstempelten, tat seiner Popularitdt augenscheinlich keinen
Abbruch. Obschon "jiidische Mischlinge" (auch "Halbjuden" genannt)
spatestens seit 1941 vermehrt Repressalien fiirchten mussten, blieb
Hess vorerst unbehelligt.

Ins Lager Farge verschleppt

Seine personliche Situation verscharfte sich erst, als das Regime zuneh-
mend nervoser wurde. Schon langer hatten besonders radikale NS-
Parteikreise gefordert, "Halbjuden" wie "Volljuden" zu behandeln und
in den Osten zu deportieren. Ab Marz 1944 verpflichtete die Arbeitsver-
waltung "jiidische Mischlinge" zu schwerer koérperlicher Zwangsarbeit.
Anscheinend war das Ergebnis aber nicht zufriedenstellend, im Oktober
1944 tibernahm die Gestapo die Aufgabe.
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Und das hatte Folgen fiir Hess: Am 8. Oktober 1944 wurde der damals
58-Jahrige verhaftet und ins Arbeitserziehungslager Farge verschleppt.
Zu seinem Gliick bescheinigte man dem eher schmachtigen Mann, fiir
schwere korperliche Arbeit ungeeignet zu sein, weshalb er nach zehn
Tagen wieder entlassen wurde. Allerdings unter Auflagen: Fortan muss-
te er sich einmal monatlich bei der Gestapo melden. "Fiir den Rest der
Kriegszeit unter Gestapo-Aufsicht", schrieb Hess im August 1952. Im
Widerspruch dazu steht die Angabe bei Stoevesandt, Hess habe durch
Freundeshilfe entkommen und sich in der Liineburger Heide verstecken
konnen.

Wie auch immer es sich damit verhalten mag, bereits unmittelbar nach
Kriegsende nahm Hess am 24. Mai 1945 seine Arbeit als Klinikleiter
wieder auf. Kurz darauf wurde ihm der Beamtenstatus auf Lebenszeit
zuerkannt. In seinem Nachruf erklarte der Arzt Hans-Rudolf Wied-
mann, seine Glaubigkeit habe Hess gegen die Unbill des Dritten Reichs
gewappnet, er sei zwar tief enttauscht, aber nicht erbittert gewesen.

Bremen dankte ihm knapp vier Jahre nach seinem Tod: Seit Mai 1966
tragt die Kinderklinik als seine frithere Wirkungsstatte den Namen
"Prof.-Hess-Kinderklinik". Freilich nicht mehr lange, wenn es nach
den Planen des Klinikverbunds Gesundheit Nord (Geno) geht. Mit dem
geplanten Neubau beginne eine neue Zeitrechnung, heifit es, der neue
Name soll schlicht "Kinderkrankenhaus Bremen" lauten. Dagegen for-
miert sich indessen Protest vonseiten der Griinen und fritherer
Patienten — das letzte Wort ist noch nicht gesprochen.
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