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Als ,,asozial” gebrandmarkt

Vor 75 Jahren: Wie Emma Ukrow das KZ Ravensbriick iiberlebte - eine Spurensuche in der eigenen Familie

VON JOACHIM HOPPE

us dem Konzentrationslager Ra-

vensbriick wird Emma Ukrow im

Februar 1945 entlassen: ,Vier Tage

vor der Entlassung wurden mir die

Haare nochmals kurz geschoren.
AnschliefSend wurde ich gefragt, wohin ich bei
einer eventuellen Entlassung gehe. Ich gab die
elterliche Wohnung in Bremen-Farge an. Nach
meiner Ankunft musste ich mich sofort in &rzt-
liche Behandlung begeben. Meine offenen
Beine, die aufgrund einer Typhuserkrankung
auftraten, als auch Rheuma. Auch war ich voll-
kommen unterernihrt.“ Zu diesem Zeitpunkt
ist die GrofSmutter meiner Frau gerade einmal
24 Jahre alt und war fast drei Jahre im KZ.

70 Jahre lang wusste niemand in der Fami-
lie etwas davon. Erst 2016, als wir ein Foto be-
trachten, das sie mit ihrer Tochter Ingrid beim
Sonntagsausflug am Martini-Anleger zeigt, er-
zahlt meine Schwiegermutter Ingrid von einer
Tatowierung auf dem Unterarm ihrer Mutter:
,Das bekommt man, wenn man zu vorlautist!“
Wirwollen mehr erfahren. Im hilfreichen Bre-
mer Staatsarchiv finden wir alte Melderegis-
ter. 1938 wohnt Emma, ledig und Arbeiterin,
noch in der FaulenstrafSe. Vom Auszug dortim
Dezember 1941 bis zum Einzug in die Reku-
merstrafSe in Farge im Februar 1945 ist ,,unbe-
kannt“vermerkt und spéter durchgestrichen;
dariiber die neue Ortsangabe: Ravensbriick.

Stehstrafe mit Kostabzug

Dariiber ,stolpern” wir nicht sofort, finden
aber einen weiteren Vorgang im staubtrocke-
nen Aktendeckel: ,,Antrag auf Grund des Bun-
desgesetzes zur Entschiddigung fiir Opfer der
nationalsozialistischen Verfolgung.“ Mit na-
hezu Kinderhandschrift am 10. September
1956 unterschrieben lesen wir: ,,Im Jahre 1941-
42 warichin Bremen in der Lloyd-Halle (Gast-
stitte) Faulenstr. beschéftigt. Wurde dann im
Herbst 1941 nach Hannover (Aku-Werke)
dienstverpflichtet. Habe nach 14 Tagen die
Arbeit dort ohne Kiindigung aufgegeben. Bin
dann wieder nach Bremen zu obig genannter
Arbeitsstelle zuriickgegangen. War dort bis zu
meiner Verhaftung am 3. Jan. 1942 beschiftigt.
Wurde aber keinem Richter vorgefiihrt, mir
wurde in der Wachstube nur mitgeteilt, dass
ichins KZ-Lager Ravensbriick kime. Am 9. Mai
1942 kam ich mit dem Transport nach Ravens-
briick. (...) Bekam nach drei Monaten wegen
Bastelns eines Pappdeckels 8 Tage Stehstrafe
mit Kostabzug. Uns wurde immer vorgehal-
ten, wir seien Ausschuss der Menschheit. Im
Sommer wurde uns befohlen 12 Jiidinnen zu
erschiessen.”

Und weiter: ,Das war im Jahre 1943. Da ich
es aber verweigerte, bekam ich 12 Tage Dun-
kelarrest mit 25 Stockschldgen, auch wurde
mir mein Haar abgeschnitten. Musste wéh-
rend der 12 Tage, je nach Laune der Lager SS
stundenlang im Wechselbad stehen, mal heiss,
mal kalt. Wenn ein Héftling vom Lager aus-
brach, mussten alle Hiftlinge drei Tage bei
Wind und Wetter auf der Lagerstrasse stehen.
Im Herbst 1943 kam ich in eine Munitionsfab-
rik. Da ich durch diese Misshandlungen und
Kostabziige korperlich geschwicht war,
konnte ich die mir vorgeschriebene Arbeit
nicht leisten. Daraufhin bekam ich wieder 25
Stockschlédge mit Kostabzug. Wurde wegen
grofler Schwéche noch ins Revier gebracht.
Nach 8 Tagen wurde ich einem Aussenkom-
mando zugeteilt und musste mit anderen Haft-
lingen Baume féllen. Ein Zivilist aus Fiirsten-
berg schenkte uns Salz. Dies wurde von der
Lager SS gesehen und wieder gab es 25 Stock-
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Posieren am Martini-Anleger im Sommer 1957: Emma Kristens mit ihrer Tochter Ingrid. Als ,,Aso-

ziale“ verbrachte die Bremerin fast drei Jahre im Konzentrationslager.

schldge. Zur Strafe blieb ich dann als ,Verfiig-
bare‘ auf Block 23, bis zu meiner Entlassung.
Als Verfiigbare musste ich Leichen verbrennen
und alles das machen, wofiir man uns gut
hielt.“ Eine Inhaftierungsbescheinigung des
Internationalen Suchdienstes des Roten Kreu-
zes verweist auf eine Zugangsliste des Kon-
zentrationslagers Ravensbriick, der zufolge
Emma Ukrow mit der Hiftlingsnummer 10 937
unter der Kategorie ,,asoz.“am 9. Mai 1942 ein-
geliefert worden ist.

Weshalb wird Emma als ,,Asoziale” katego-
risiert und in ein KZ eingeliefert? Nur weil sie
ohne Kiindigung die Dienstverpflichtung bei
den ,,Aku-Werken“in Hannover verlassen hat?
Der ,,Grunderlaf; Vorbeugende Verbrechens-
bekdmpfung“vom 14. Dezember 1937 regelte,
dassauch derjenige, der ,,durch sein asoziales
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Verhalten die Allgemeinheit gefihrdet, auf
dem Wege kriminalpolizeilicher Vorbeugehaft
in ein KZ eingewiesen werden kann. Im Falle
der Grofimutter fithrt ihr ,,Lebenswandel“ und
diein der Folge auftretende mehrfache Erkran-
kung an Geschlechtskrankheiten zunéchst zu
Krankenhauszwangsbehandlungen und von
1939 bis 1941, angewiesen vom Amtsgericht
Bremen Blumenthal, zur , Flirsorgeerziehung”
in das Frauenheim ,,Himmelstiir“ nach Hildes-
heim. So gerit sie in die, rassenideologisch wie
kriegsbedingt, immer engmaschiger sich auch
um ,, Asoziale“legenden gesetzlichen, gesund-
heitsamtlichen und polizeilichen Fallen und
Fesseln des NS-Staates. Im April 1942 wird sie
im ,,Sdulengefangnis Ostertorin polizeiliche
Vorbeugehaft genommen, einen Monat spi-
ter beginnt der Transport nach Ravensbriick.

Der im Bremer Melderegister vermerkte
,Wohnort“Ravensbriick wurde 1939 von meist
weiblichen Héftlingen des KZ Sachsenhausen
errichtet. Ab 1942 von der SS auf die Kriegs-
produktion ausgerichtet, waren insgesamt
rund 120000 Frauen aus iiber 30 Nationen in
Ravensbriick inhaftiert. Als ,Verfiigbare®wird
Emma fiir physische und psychische Schwerst-
arbeit herangezogen. Mit den permanent stei-
genden Bedarfen von Kriegswirtschaft und
Riistungsproduktion ist auch die Zahl der
Hiftlinge enorm gestiegen. Véllige Uberbele-
gung, Ausbreitung von Ungeziefer und eine
Typhusepidemie, an der auch Emma erkrankt,
sind Ende 1944 die Folge. Viele der Geschwéch-
tenwerden in einer noch gegen Kriegsende er-
richteten Gaskammer ermordet. Warum wird
die Grofimutter, noch vor der KZ-Befreiung
durch sowjetische Truppen am 30. April 1945,
entlassen? Vielleicht schlicht um Platz zu ma-
chen fiir neue Opfer. Denn mit dem Vormarsch
der Roten Armee werden noch zuséitzliche
Haftlinge aus 6stlicher gelegenen KZ auf ,,To-
desmérschen“auch nach Ravensbriick evaku-
iert.

Wie lebt sie weiter nach dem Uberleben?
Wem kann sie von ihrem Leiden erzédhlen?
Wem offenbaren, dass sie als ,,Asoziale“im KZ
war und den schwarzen Winkel getragen hat?
In ihrem Personalausweis von 1951 gibt sie
unter ,unverdnderliche Kennzeichen“ an:
,Narbe am rechten kleinen Finger*. Fiinf Jahre
spiter gibt sie im Wiedergutmachungsantrag
unter ,,Beweismittel“ etwas anderes preis: ,, T4-
towierung am linken Unterarm®. Tatowiert
wurde nur in Auschwitz. Aber heute sind dort
keine Unterlagen zu Emma Ukrow mehr vor-
handen.

Wegen Hochverrats inhaftiert

Im Februar 1945 kommt sie zu ihrem Vater
nach Farge. Erich Ukrow, Arbeiter und Kom-
munist, ist selbst von 1937 bis 1938 wegen Vor-
bereitung zum Hochverrat inhaftiert. Er unter-
stiitzt seine Tochter solange er lebt. Aber
Emma kann nicht Fuf$ fassen. Schon im Juni
zieht sie wieder aus, lebt eine Zeitlang in Bad
Pyrmont, wo 1947 ihre Tochter Barbara gebo-
ren wird; Vater unbekannt. 1949 wohnt sie wie-
der in Bremen, zeitweise bei der Inneren Mis-
sion im Bunker am Bahnhofsplatz.

Erst danach ist duflerliche Stetigkeit erkenn-
bar. Am 10. Juni 1950 heiratet sie den Wachter
Fritz Kristens und wohnt in der Brinkstrafle
49. Im August wird ihre zweite Tochter Ingrid
geboren. Emma ist jetzt Ehefrau und Mutter
zweier Kinder, die sie mit Konsequenz, grofiem
Sinn fiir Gerechtigkeit und liebevoller Treue
erzieht. Sie geht einer Arbeit als Putzfrau nach.
Dieletzten Jahre sind von permanenter Krank-
heit gezeichnet. Am 9. Dezember 1957 beschei-
det das Landesamt fiir Wiedergutmachung:
Emma Kristens ist nicht entschédigungsbe-
rechtigt. Am 18. Mai 1964 stirbt sie mit nur 44
Jahren an Krebs.

Am 13. Februar 2020 beschlief3t der Deutsche
Bundestag, die wihrend des Nationalsozialis-
mus als ,Asoziale“ und ,Berufsverbrecher”
verfolgten Menschen als Opfergruppe anzu-
erkennen. Beide Opfergruppen wurden von
Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier in
seiner Rede anlésslich der Gedenkstunde des
Bundestages am 29.Januar dezidiert erwdhnt.
Heute, 75 Jahre nach ihrer Entlassung aus dem
KZ, erinnern wir an Emma Kristens und das
ihr widerfahrene Unrecht.

Joachim Hoppe, Diplom-Pidagoge, wohnt in
Zeven und ist beruflich als Offizier der Bundes-
wehr im Bundesprisidialamt titig.

,Ein ungehobener Schatz an historischen Vorgangen”

VOR 50 JAHREN Bundesprasident Gustav
Heinemann nahm gestern als Ehrengast an
dem 426. Stiftungsfest des Hauses Seefahrt
im Bremer Rathaus teil. In einer Rede setzte
er sich mit Tradition und Traditionsbewuf3t-
sein auseinander und betonte, daf$ das deut-
sche Volk noch einen ungehobenen Schatz
an historischen Vorgédngen besitze, der es
verdiene, ans Licht gebracht und im Be-
wufltsein des Volkes verankert zu werden.
Heinemann verhehlte nicht, daf$ er damit
die Taten jener ,freiheitlich und sozial ge-
sinnten Ménner und Frauen“ meinte, die
sich mit ,der Bevormundung der Herr-
schenden nicht abfinden wollten®.
Kennzeichnend fiir ein mangelhaf-

Erbe wieder in Erinnerung zu rufen. Zahlrei-
che Historiker, die damals am Anfang ihrer
akademischen Karriere standen, lief3en sich
von Heinemann inspirieren. Das Staatsober-
haupt selbst wiederum war beeinflusst von
der eigenen Familiengeschichte: Zwei Brii-
der seines Urgrofdvaters hatten 1848/49 an
der Badischen Revolution teilgenommen,
einer kam unweit der Festung Rastatt ums
Leben, dem anderen gelang die Flucht nach
Amerika.
Als gldubiger Christ war der aus Westfalen
stammende Rechtsanwalt Heinemann zeit-
lebens in der evangelischen Kirche ak-
tiv. In der NS-Zeit gehorte er der
,Bekennenden Kirche“ an, von

tes Geschichtsbewuftsein sei es, Frank Hethey 1949 bis 1955 war er Prises der
daf3 selbst Nachfahren dieser damals noch gesamtdeutschen
Leute nichts von deren Kdmp- Synode der Evangelischen Kir-
fen wiif3ten. ,Dabei miifdten che in Deutschland (EKD). Zu-
ihnen solche Ereignisse weit UND WAS DARAUS gleich engagierte er sich poli-
mehr bedeuten als jene Kriege, GEWORDEN IST tisch als Mitbegriinder der CDU,

die Kaiser und Konige zur Aus-
weitung ihrer Macht gefiihrt ha-
ben.”

HINTERGRUND Nicht zufillig nahm die
Geschichtsforschung seit den friihen
1970er-Jahren verstédrkt deutsche Freiheits-
kdampfer und Revolutionére ins Visier. Das
hatte natiirlich mit dem rebellischen Zeit-
geist zu tun, dem Geist der 68er-Bewegung.
Doch auch der seit Juli 1969 amtierende
neue Bundesprésident Gustav Heinemann
trug erheblich dazu bei, das verschiittete

kurzzeitig amtierte er unter Bun-
deskanzler Konrad Adenauer
1949/50 als Bundesinnenminister,
trat aber aus Protest gegen die ange-
strebte Wiederbewaffnung zuriick. Nach
dem gescheiterten Experiment mit der Ge-
samtdeutschen Volkspartei (GVP) schloss
sich Heinemann 1957 der SPD an. Von 1966
bis 1969 gehorte er abermals dem Bundeska-
binett an, diesmal als Bundesjustizminister.
Bei der Schaffermahlzeit kam Heinemann
einmal mehr auf sein Herzensanliegen zu-
riick, die so striflich vernachléssigte frei-

heitliche Tradition in der deutschen Ge-
schichte. Dabei ging es ihm keineswegs nur
um die Revolution von 1848/49, deren An-
héanger in der nationalistischen Geschichts-
schreibung nur allzu oft als ,Verlierer der
Geschichte” dargestellt wurden. Sein Blick
ging weiter zuriick bis in die Zeit der Bau-
ernkriege. Einer demokratischen Gesell-
schaft stehe es schlecht an, wenn sie in auf-
stdndischen Bauern nichts anderes als meu-
ternde Rotten sehe, erkliarte Heinemann im
Rathaus. ,,Es ist Zeit, daf3 ein freiheitlich-de-
mokratisches Deutschland unsere Ge-
schichte bis in die Schulbiicher hinein an-
ders schreibt.”

Dieser Appell stiefd nicht durchweg auf
Gegenliebe. Ausgerechnet die liberale Wo-

chenzeitung ,,Die Zeit“ lasterte im Januar
1976, Heinemanns Aufruf ziehe ,,Publikatio-
nen wie einen Kometenschweif hinter sich
her. Doch es ging dem Bundesprésidenten
auch um handfestes Erleben: Kurz vor Ende
seiner Amtszeit weihte er 1974 noch die ,,Er-
innerungsstétte fiir die Freiheitsbewegun-
gen in der deutschen Geschichte®im Schloss
Rastatt ein. Heinemann starb am 7. Juli 1976
im Alter von 76 Jahren. Seine Frau war die
aus Bremen stammende Hilda Ordemann,
ihre Tochter Uta Ranke-Heinemann machte
sich als streitbare Theologin einen Namen,
seine Enkelin Christina heiratete den spéte-
ren Bundespréisidenten Johannes Rau. Das
Biirgerhaus in Vegesack wurde 1977 nach
Heinemann benannt.

Hoch die Becher: der
frischgebackene
Bundesprasident
Gustav Heinemann
mit Biirgermeister
Hans Koschnick am
13. Februar 1970 als
Ehrengast der Schaf-
fermahlzeit im Bre-
mer Rathaus.
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Eine Goethestadt
gab ihren Namen

IImenau in Bremen gewiirdigt

VON PETER STROTMANN

iese kleine Strafie liegt im Ortsteil Pe-
terswerder in der Gstlichen Vorstadt.

In den Jahren 1929 bis 1931 wurde sie
beidseitig bebaut. Mit ihren 48 kleinen Rei-
henh&usern wirkt sie recht gemiitlich. Auch
die breiten Vorgérten, eine Griinfldche vor der
Strafle und eine Griinflache in der Strafse, run-
den das Bild ab. Die Ilmenauer Straf3e zweigt
als Einbahnstrafle von der viel befahrenen
Stader Strafle ab und geht zur Altenburger
Strafle.

Fiir die Bedeutung des Straflennamens
muss eine kurze Begriffserklarung frei nach
»,Wer weif; denn sowas? folgen: Die lImenauer
Strafle konnte nach
dem Fluss Ilmenau,
einem linken Neben-
fluss der Elbe benannt
sein. Doch dann
wiirde sie nach den
Grammatikregeln als
Ilmenaustrafle ge-
schrieben. Die Ilmen-
auer Strafle konnte
nach der 1968 gegriin-
deten Samtgemeinde
Ilmenau  benannt
sein. Zu ihr gehoren
die Gemeinden Barn-
stedt, Deutsch Evern, Embsen und Melbeck.
Doch die Strafie in Bremen gab es schon 40
Jahre vorher.

Tatsdchlich wurde die Ilmenauer Strafle
laut Senatsbeschluss vom 16. November 1928
nach der Stadt Ilmenau in Thiiringen benannt.
IImenauist eine Stadt mit fast 40 000 Einwoh-
nern am Rande des Thiiringer Waldes, im Tal
des Flusses Ilm gelegen. Und sie ist nicht nur
Universitatsstadt mit mehr als 5000 Studen-
ten, sondern auch Goethestadt. Das hat sie
Bremen voraus, denn Goethe weilte in Ilme-
nauvon 1776 bis 1831 insgesamt 24-mal. In Bre-
men nicht ein einziges Mal.

Der Name Ilmenau ist aus zwei Worten zu-
sammengesetzt: Ilmen, eine veraltete Be-
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zeichnung fiir die Baumart Ulmen und Au fiir
Flussaue. Damit war Ilmenau vor der Besied-
lung eine mit Ulmen bestandene Flussaue. In
ganz Deutschland gibt es mindestens 29-mal
eine Ilmenauer Strafe, davon befinden sich
fast zwei Dutzend in den Landern Thiiringen
und Sachsen.

Mein Bremen 1968 bis 1983
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138 Fotos zeigen die
Stadtin der Zeit von 1968
bis 1983, privat und aus
verschiedenen Perspek-
tiven. Zu haben ist das
Magazin in unseren Ge-
schaftsstellen und dem Buchhan-
del sowie in unserem Onlineshop unter www.
weser-kurier.de/shop. Oder telefonisch bestel-
len unter 04 21/ 36 71 66 16. 138 Fotos auf 100
Seiten, 9,80 Euro.

REDAKTION GESCHICHTE
Telefon 0421/367137 60
Mail: wkgeschichte@weser-kurier.de



